
2024年第 19屆全國體育運動學術團體聯合年會暨國際學術研討會-海報發表日程表 
日期：113 年 11 月 30 日(星期六) 早上 

場次 

時間 

編 

號 
作 者 單 位/職 稱 論 文 題 目 主持人 

09:00 

︱ 

09:25 

01 

簡輔萱 

陳麗華 

顏伽如 

國立體育大學/碩士生 一位視障者學習太極拳運動經驗之自我敘說  

02 
賴宜弘 

黃芬芬 
亞東學校財團法人亞東科技大學/助理教授 政府減價優惠措施對民眾共享單車使用意願之影響  

03 
賴宜弘 

黃芬芬 
亞東學校財團法人亞東科技大學/助理教授 台灣民眾在新冠疫情後的出國旅遊意願之探討  

04 陳淑萍 國立臺南大學/碩士生 體育外交人員──劉鎮國之敘說研究  

05 
陳靳豫萱 

李建興 
國立臺灣師範大學/碩士生 HBL女子甲一級球員復癒回歸決賽場之自我敘說  

06 
郭憲偉 

郭金芳 
國立臺南護理專科學校/教授 冷戰時期中華民國雜技鬥士-李棠華  

07 
郭憲偉 

郭金芳 
國立臺南護理專科學校/教授 臺灣漫畫系列中「武術/俠」的文化意像  

08 

郭憲偉 

郭金芳 

蔡燿隆 

國立臺南護理專科學校/教授 武術技能與身體素養融入於體育課程之研究  

09 陳若瑋 國立臺灣師範大學/碩士生 女子十一人制足球員參與五人制賽事動機及優勢之探究  

10 林佳蓉 國立臺灣師範大學/碩士生 我國 2022杭州亞運女子三對三籃球隊優化策略之研究  



海報發表日程表 
日期：113 年 11 月 30 日(星期六) 下午 

場次 

時間 

編 

號 
作 者 單 位/職 稱 論 文 題 目 主持人 

15:20 

︱ 

17:20 

11 
劉羿伶 

鄭安城 
國立臺南大學/碩士生 情境式短跑對中班幼兒注意力之影響  

12 屠嘉柔 國立臺灣體育運動大學/碩士生 銀髮族參與棒球運動之動機探討-以臺中市銀髮棒球隊為例  

13 李欣瑜 國立臺灣師範大學/碩士生 我國壘球隊發展重點學校垂直整合發展策略之研究  

14 謝亞璇 國立臺南大學/碩士生 一位女子足球教練的敘說研究  

15 

陳玟璇 

王憶慈 

王妍菲 

國立臺中教育大學/碩士生 家長支持對兒童參與休閒運動之探析  

16 廖忻凌 國立臺灣體育運動大學/碩士生 以文獻回顧探討排舞的現況與發展困境  

17 

丁家英 

陳若瑋 

李建興 

國立臺灣師範大學/碩士生 足球場上位置轉型專業能力養成之探討  

18 
陳佳宜 

掌慶維 
國立臺灣師範大學/碩士生 大專體育科系學生運動科學知識論信念與學習方法探  

19 劉豐嘉 國立高雄師範大學/碩士生 健身教練職業生涯發展影響因素之初探  

20 李恩慈 國立臺灣體育運動大學/碩士生 
走出教室：從阿里山資源探究戶外教育之可行性評估 — 以國民中小學

之學生為例 
 

21 李恩慈 國立臺灣體育運動大學/碩士生 休閒滿意度對空中瑜伽參與者關係之研究：以台中市空中瑜伽教室為例  



海報發表日程表 
日期：113 年 11 月 30 日(星期六) 下午 

場次 

時間 

編 

號 
作 者 單 位/職 稱 論 文 題 目 主持人 

15:20 

︱ 

17:20 

22 陳乃瑄 國立臺南大學/碩士生 藥球對國小田徑隊女童核心肌群專項體能之影響  

23 
陳亭汝 

李建興 
國立臺灣師範大學/碩士生 我國國家隊女子排球舉球員壓力調適策略之習慣領域初探析  

24 黃奕廷 國立臺灣體育運動大學/碩士生 
大專羽球菁英選手運動參與動機與阻礙因素對運動表現之影響 

—— 以國立臺灣體育運動大學為例 
 

25 

林泳潔 

李建興 

林佳蓉 

國立臺灣師範大學/碩士生 我國參加 2022 年世界跆拳道品勢錦標賽奪牌策略之研究  

26 

吳宗佳 

Yi-Ting Huang1 

Mei-Shiang Wei1 

Wei Hung1 Hsin 

Hua Li 

國立臺灣體育運動大學/學士生 
EGCG 減輕 H₂O₂ 誘導的 C2C12 肌原母細胞中的氧化壓力和細胞

凋亡 
 

27 王聖傑 國立臺北教育大學/碩士生 臺灣合球在亞洲的運動外交策略個案研究  

28 
陳彩娟 

李建興 
國立臺灣師範大學/碩士生 我國田徑女子七項全能紀錄保持人馬君萍之研究  

29 林亮淳 國立臺南大學/碩士生 國民小學運動特色發展之過程─以茄萣國小網球隊為例  

30 
林沂鍒 

李淑芳 
國立中正大學/碩士生 椅子瑜伽運動對高齡者平衡能力、睡眠品質和柔軟度之探討  

31 游若君 國立臺北教育大學/碩士生 大學體育系女生與異性互動關係之情感經驗初探  
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場次 

時間 

編 

號 
作 者 單 位/職 稱 論 文 題 目 主持人 

15:20 

︱ 

17:20 

32 
潘志明 

蔡永川 

美和學校財團法人美和科技大學/

碩士生 
運動員運動涉入、自我對話之量表編制  

33 林室佑 國立臺灣體育運動大學/碩士生 阿里山林業鐵路特色與訛傳  

34 

張沄芳 

吳明翰 

呂宛蓁 

國立臺灣大學/碩士生 彩繪未來藍圖：學生運動員未來工作自我的調節效果  

35 

黃子榮 

趙榮瑞 

楊舒婷 

國立臺灣體育運動大學/助理教授 2024年歐洲國家盃足球賽八強各項技術之分析  

36 

胡凱婷 

胡林煥 

呂宛蓁 

國立臺灣大學/碩士生 學生運動員雙重生涯適應之探究：專項運動訓練時數之調節角色  

37 

黃羿瑄 

巫天文 

蔡易珊 

王鶴森 

國立臺灣師範大學/碩士生 
有氧運動前增補咖啡因對高血壓患者運動後低血壓及肱踝脈波傳

導速率之效應 
 

38 郭怡萱 國立臺南大學/碩士生 
112年臺南市市長盃有氧體操錦標賽暨邀請賽國中男、女子單人

成套分析 
 

39 

羅郁晴 

葉宛婷 

徐藝洳 

國立體育大學/社會人士 補充維生素 D對室內運動員運動表現之探討-文獻回顧  

40 楊沂璇 國立臺灣體育運動大學/碩士生 健身房經營與預防醫學整合的商業模式探討  
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場次 

時間 

編 

號 
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15:20 

︱ 

17:20 

41 
葉于雯 

李建興 
國立臺灣師範大學/碩士生 我國女子排球參與日本 V.LEAGUE聯賽個案經驗之探討  

42 李雅琪 國立臺灣體育運動大學/碩士生 運動經紀服務業之角色與發展：臺灣現況與未來趨勢  

43 李雅琪 國立臺灣體育運動大學/碩士生 臺灣職業籃球聯盟變革  

44 
林其蓉 

李建興 
國立臺灣師範大學/碩士生 我國排球聯賽年度最佳男女自由球員特質之研究  

45 王銀錚 國立臺灣體育運動大學/碩士生 健身房經營現況與策略分析之研究  

46 王銀錚 國立臺灣體育運動大學/碩士生 體適能運動對老年人健康之影響  

47 郭名珊 國立臺南大學/碩士生 體育課程融入繩梯訓練對國小學童下肢運動能力的影響  

48 
石欣潔 

卓國雄 
國立臺南大學/碩士生 參與不同型態運動國小學童選手在情緒智力上的差異研究  

49 
黃宇萱 

黃任閔 
國立屏東大學/碩士生 雙語體育教學對於學生學習者能動性之研究  

50 

姜婷恩 

李建興 

李欣瑜 

國立臺灣師範大學/碩士生 我國女子壘球代表隊抗壓策略之研究  

51 

陳家宜 

李建興 

李欣瑜 

國立臺灣師範大學/碩士生 臺灣女壘國家代表隊中心打者養成與應戰策略之研究  

52 

王緯駿 

陳憶瑩 

林晉榮 

國立中正大學/碩士生 資料視覺化運用於運動賽會-以 106年全國中等學校運動會為例  
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編 
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作 者 單 位/職 稱 論 文 題 目 主持人 

15:20 

︱ 

17:20 

53 

吳長侑 

柯廷緯 

林晉榮 

國立中正大學/碩士生 建構休閒治療學會之內容管理系統-以 Drupal平台為例  

54 

高雨彤 

謝榮鴻 

徐藝洳 

國立體育大學/碩士生 互動式遊戲增加肥胖兒童身體活動對其健康之影響-文獻回顧  

55 廖仁庸 國立嘉義大學/碩士生 扯鈴賽事新樣貌之探討  

56 白宗翰 國立臺南大學/碩士生 彈力繩訓練對國小羽球選手運動能力的影響  

57 
林倢妤 

趙榮瑞 
國立臺灣體育運動大學/碩士生 2024年世界盃女子壘球賽日美投打表現分析之探討  

58 
王怡淨 

趙榮瑞 
國立臺灣體育運動大學/碩士生 

2024巴黎奧運會跆拳道比賽女子組 67KG以上級四強技術分析及

探討 
 

59 林愷淇 國立臺中教育大學/碩士生 CLIL體育課程對國小體育課學習動機的短期影響：以性別為例  

60 
郭純羽 

徐藝洳 
國立體育大學/博士生 攝氧量與腸道菌相的相互關係：綜合回顧與未來方向  

61 

吳彥平 

楊舒婷 

陳柏安 

趙榮瑞 

國立臺灣體育運動大學/碩士生 近三年全國國小世界盃足球賽參賽人口培育發展之探討  

62 

吳彥平 

楊舒婷 

陳柏安 

趙榮瑞 

國立臺灣體育運動大學/碩士生 111年度全國國小世界盃足球賽參賽人口培育之探討  
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︱ 
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63 

施惠方 

詹士玄 

江宗麟 

邱得全 

國立清華大學/助理教授 
2022-2023年臺灣企業男子甲級排球聯賽勝隊與敗隊總局數類型對得分

技術指標的影響 
 

64 

鄭名峰 

施惠方 

詹士玄 

江宗麟 

蔡俊傑 

中國文化大學/博士生 
2022-2023年臺灣企業女子甲級排球聯賽勝隊與敗隊總局數類型對得分

技術指標的影響 
 

65 龍磬儀 國立臺灣體育運動大學/碩士生 羽球館自動化經營的分析-以台中市悍羽羽球館為例  

66 龍磬儀 國立臺灣體育運動大學/碩士生 經由打造品牌形象和運動賽事觀光進行目的地開發- 以美國運動成為例  

67 劉建成 國立臺南大學/碩士生 間歇訓練對高年級學童相關運動能力之影響  

68 鄭鈺蓉 國立臺南大學/碩士生 臺灣女子排球的傳奇:北一女排球隊歷史研究  

69 
林俊銘 

蘇美璇 
國立臺南大學/碩士生 臺南市永華國民運動中心消費者滿意度與忠誠度之研究  

70 謝佶櫳 國立體育大學/碩士生 台灣國家代表隊選拔機制之評析  

71 莊旻軒 國立體育大學/碩士生 碳水化合物能量膠對於耐力運動表現之影響  

72 

蔡俊傑 

蘇秦玉 

林季嬋 

楊貴羽 

中國文化大學/博士生 人工智慧對游泳運動員使用穿戴裝置之探討  

73 

潘昱璇 

江宗麟 

林育瑾 

吳慧君 

中國文化大學/博士生 運動強度調節細胞發炎反應與相位角變化之關聯性：系統 性文獻回顧  
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︱ 

17:20 

74 吳嘉鈴 國立體育大學/碩士生 運動員 C反應蛋白濃度變化與訓練負荷關聯之概況分析  

75 孫偉傑 國立臺南大學/碩士生 蜂巢式繩梯訓練對中年級學童爆發力、速度、敏捷性表現之影響  

76 張可璇 國立臺南大學/碩士生 高強度間歇訓練對低年級學童運動相關能力的影響  

77 鄭婷尹 國立體育大學/碩士生 營養增補策略對爆發力運動疲勞恢復與表現提升之應用  

78 

范懷郁 

羅郁晴 

徐藝洳 

國立體育大學/碩士生 咖啡因攝取對於划船選手運動表現提升之探討  

79 

徐瑋妮 

郭純羽 

徐藝洳 

國立體育大學/碩士生 探討青少年運動員的肌酸補充對運動表現的影響-文獻回顧  

80 陳敬運 國立體育大學/碩士生 間歇式斷食對運動員身體組成及運動表現之影響  

81 

杜彥澄 

林冠宇 

鐘昱剴 

何承訓 

吳燕妮 

謝宏昇 

王順正 

國立中正大學/碩士生 國高中青少年身高體重生長與體能商變化的關係研究  

82 
陳麗華 

陳宜儂 
國立體育大學/副教授 社區中高齡者肌力強化活動問卷發展之初探：德爾菲法  
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83 

鐘瑩如 

李淑玲 

高俊雄 

蔡仲南 

何應志 

國家運動科學中心／研究助理 功能性營養課程對棒球選手營養認知與體能之影響  

84 

李昀憲 

王士軒 

林晉榮 

國立中正大學/碩士生 ITF國際青少年網球賽事策略規劃之研究  

85 
周政寬 

陳永洲 
國立中正大學/碩士生 教練領導行為與訓練滿意度之探討  

86 許如茵 國立臺灣體育運動大學/碩士生 臺中市國小辦理運動性社團的現況、考量因素與阻礙因素  

87 

余昊 

康家瑜 

張家榮 

國立臺灣大學/碩士生 
高薪留得住人？人工智慧對於運動產業員工組織承諾之影響-薪

資的調節角色 
 

88 

蔡杰霖 

張嘉軒 

蔣任翔 

國立臺灣體育運動大學/碩士生 英國高齡身體活動發展分析：公衛部門的觀點  

89 

陳柏安 

楊舒婷 

吳彥平 

趙榮瑞 

國立臺灣體育運動大學/碩士生 110、112年全國中等學校足球聯賽培育之探討  

90 
劉庭驛 

黃彥翔 
國立臺灣體育運動大學/碩士生 學校運動教練之工作壓力研究：範域文獻回顧  

 



海報發表日程表 
日期：113 年 11 月 30 日(星期六) 下午 

場次 

時間 

編 

號 
作 者 單 位/職 稱 論 文 題 目 主持人 

15:20 

︱ 

17:20 

91 

吳曉莉 

施惠方 

李恆儒 

國立臺灣師範大學/碩士生 
女子排球發球決策對於接發球效果的相關－以 2024奧運前四強

為例 
 

92 

吳曉莉 

施惠方 

李恆儒 

國立臺灣師範大學/碩士生 奧運女子排球四強隊伍舉球類型與攔網組織對進攻效率之比較  

93 
鄭如秀 

薛名淳 
臺北市立大學/碩士生 國小運動教練經營運動團隊之文獻探討  

94 

吳京典 

李建興 

吳昀庭 

國立臺灣師範大學/碩士生 2023年世界大學運動會混合雙人選手比賽技術分析  

95 黃柏瀚 國立臺北教育大學/碩士生 爭議事件後對籃球的影響  

96 張國御 國立屏東大學 碩士生 以智慧球拍進行羽球教學成效評估-以高遠發球為例  

 

 

 

 

 

 

 



海報發表日程表 
日期：113 年 12 月 01 日(星期日) 上午 

場次 

時間 

編 

號 
作 者 單 位/職 稱 論 文 題 目 主持人 

08:30 

︱ 

09:00 

97 
蘇奕云 

趙榮瑞 
國立臺灣體育運動大學/碩士生 2024年巴黎奧運女子射箭團體四強得分技術之探討  

98 陳彥婷 國立臺灣體育運動大學/碩士生 線上運動課程選擇行為性別與運動目標受眾對購買意願的影響  

99 陳彥婷 國立臺灣體育運動大學/碩士生 彈力帶訓練課程介入對 65歲以上年長者健康體適能之影響  

100 江俊億 義守大學/社會人士 我國各級圍棋教練人數之趨勢比較研究  

101 
蘇于洋 

周資眾 
輔仁大學/學士生 射箭運動員培育歷程-以蘇于洋為例  

102 
周資眾 

陳進祥 
義守大學/副教授 項群訓練理論簡介  

103 游沐融 國立臺灣體育運動大學/碩士生 運動類動畫融入非正式課程對國小高年級學童運動興趣與意願影響  

104 游沐融 國立臺灣體育運動大學/碩士生 多媒體技術在體育教學中的應用探討  

105 

黃靖珈 

李加耀 

徐振德 

國立臺北教育大學/碩士生 問卷調查法與我國體育運動類資料庫次級資料分析法之異同比較  

106 詹子萱 國立臺北教育大學/碩士生 大專院校一般組資深羽球教練生涯使命感之研究  

107 
謝承晏 

彭小惠 
國立臺南大學/碩士生 臺灣職業籃球發展與影響因素之分析  

108 
林昊震 

李加耀 
國立台北教育大學體育學系 台北市基層競技運動選手訓練站學生運動員生涯發展教育研究  

 


